




















──  GNPからGNHへ ──
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スリランカのコロンボの会議で，“Gross National Happiness is more impor-

















































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































　「It is not because I am King that I ask these of you. Destiny has put me 
here. It is with immense gratitude and humility that at this young age, I 
assume the sacred duty to serve a special people and country. Throughout 
my reign I will never rule you as a King. I will protect you as a parent, care 
for you as a brother and serve you as a son. I shall give you everything and 
keep nothing; I shall live such a life as a good human being that you may find 
it worthy to serve as an example for your children; I have no personal goal 
other than fulfill your hopes and aspirations. I shall always serve you, day and 
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＊（引用地図）インターネット「Bhutan」http://www.iip.co.jp/bhutan/about/bhutan_ind.html よ
り引用
ブータンに関する一般書
近年ブータンに関する多くの著書が出版されている。その中で幾つかを紹介しておきたい。
⑴　後藤多門『遥かなるブータン』ちくま文庫　1995年
⑵　山本けいこ『ブータン　雷龍王国への扉』明石書店　2001年
⑶　ＮＨＫ取材班『遥かなるブータン─ヒマラヤのラマ教王国を行く』日本放送出版協会　1983年
⑷　西岡京治・西岡里子『ブータン神秘の王国』ＮＴＴ出版　1998年
⑸　今枝由郎『ブータン─変貌するヒマラヤの仏教王国』大東出版社　1994年
⑹　平山修一『美しい国　ブータン』リヨン社　2007年
⑺　『地球の歩き方　ブータン』（07～08年版）　ダイヤモンド社　2007年
